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Oggetto: Incontro ,PARLARSI E CAPIRSI*

Si comunica che, nell'ambito dei progetti dell'area ,Benessere* sara attivato, come gli scorsi
anni, il progetto "Parlarsi e Capirsi"”,che prevede due incontri con le classi prime dell’lstituto, di
un’ora ciascuno, uno nel primo quadrimestre e uno nel secondo.

Il primo incontro ha lintento di presentare ai ragazzi lo sportello di Spazio Ascolto.
L'intervento durera un'ora scolastica (50 minuti) e intende fornire una spiegazione di chi & lo
psicologo e di cosa fa, oltre a illustrare cos'é lo spazio ascolto, con quali modalita vi si accede e il
contesto nel quale si inserisce all'interno della scuola.

Non sara una "lezione teorica", ma si scopriranno insieme i punti precedenti attraverso attivazioni e
stimoli proposti dalla dott.ssa Adriana Mania, psicologa e psicoterapeuta che quest'anno segue i
colloqui dello sportello.

Il calendario del primo incontro € il seguente:

Orario MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
04/11 05/11 06/11
| ora 1D (pros.ssa Angeli) 1L (prof. Acri)
Il ora 1i (prof.ssa Marzadro) 1B (prof.ssa Morandi)
lltora |1E (prof.ssa Monti Guarneri) 1C (prof.ssa Niccoli)
IV ora 1A (prof. Moruzzi)

La prof.ssa Martina Morandini, referente del progetto “Parlarsi e Capirsi’, &€ a disposizione

per eventuali ulteriori informazioni.

Cordiali saluti.
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