
Le conferenze del Serale

INTELLIGENZA EMOTIVA E GOAL SETTING: come trasformare i 
propri sogni in obiettivi e riuscire a raggiungerli

Lunedì 13 novembre 

ore 20,30
Auditorium Istituto Istruzione Superiore 

“Don Milani” - Rovereto, Via Balista

Prof. Armando Cima – Coach Professionista accreditato 

ACC International Coach Federation – Docente I.I.S. “Don Milani”

Una serata dedicata a studenti, genitori, 
insegnanti e cittadini per capire meglio 
come riuscire a fare scelte efficaci per 
aiutarci a vivere una vita più felice, 
cambiando le nostre abitudini e 
raggiungendo i nostri obiettivi.
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